
8. ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ  ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ 
(ΑΙΘΟΥΣΑ Α΄και Β΄)
 
(10:00-10:30)
Α). Πολύζου Ελένη: «Το σχολείο σώζει ζωές» (Α΄αίθουσα)
 «ΚΑΡΠΑ για εκπαιδευτικούς ». (1o ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ: 12:30-13:15) Β΄αίθουσα. 
 
(10:30-11:30) 
Β). Μαντούδης Στέλιος: «Ανιχνευτικό Ερωτηματολόγιο στις ρυθμιστικές και αισθητηριακές διαταραχές στην πρώτη 
βρεφική ηλικία από την υποψία στη διάγνωση» (2o ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ: 11:00-11:30) Α΄αίθουσα.
Διάλειμμα: 13:00-13:30 (νερό, αναψυκτικό, καφές)

13:30-18:30)
Γ). Πετμεζάς Σταύρος: «Πολεμικές τέχνες»
 (3o ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ:  Β΄αίθουσα.
ΑΥΤΟΑΜΥΝΑ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΚΙ' ΕΦΗΒΟΥΣ)
Συζήτηση 

ο14  Στρογγυλό Τραπέζι (09:30-10:30)

Αθλητισμός-Κολύμβηση-Υγεία 
Προεδρείο: Πετμεζάς Σταύρος, Βλαχόπουλος Βασίλειος

Πετμεζάς Σταύρος: «Αυτοάμυνα για παιδιά και εφήβους: Μύθοι και πραγματικότητα»
Λιάκου Σοφία: «Η συμβολή της Νευροανάδρασης στην καλή φυσική κατάσταση των αθλητών για υψηλές 
επιδόσεις»
Αναγνώστου Επαμεινώνδας : «Τα οφέλη για την υγεία, της Βρεφικής και Νηπιακής κολύμβησης (baby 
swimming)».
Βλαχόπουλος Βασίλειος: «Τα ψυχοσωματικά οφέλη της ενασχόλησης των παιδιών και των εφήβων με τον 
αθλητισμό 
και τις πολεμικές τέχνες».
Συζήτηση

ο15  Στρογγυλό Τραπέζι (11:30-12:30)

Παραβατικότητα και Σχολική Επίδοση(11:30-12:30)
Προεδρείο: Καρδαράς Παναγιώτης, Μήτσιου Γλυκερία

Δάκτυλα Στυλιανή: «Παιδική παραβατικότητα και σχολική επίδοση. Το αδέξιο παιδί».
Δάκτυλος Κωνσταντίνος: «Το παιδί που ψεύδεται. Πρόληψη και Διαχείριση».
Καλώτα Ιωάννα : «Το παιδί που κλέβει. Παιδικό παράπτωμα, ή πράξη ανώριμης ανευθυνότητας;».
Κουλουψούζη Βασιλική: «Χρήση διαδικτύου και διαταραχές συμπεριφοράς».
Συζήτηση

9. ΑΛΛΕΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΕΣ-ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΕΙΣ
ο16  Στρογγυλό Τραπέζι (12:30-13:00)

Οφθαλμολογικά Θέματα(12:30-13:00)
Προεδρείο: Δούδου-Κακαβούτη Αγγελική, Μπάρκα Χριστίνα

Δούδου-Κακαβούτη Αγγελική: «Νεότερες διατροφικές συνήθειες και όραση».
Παπαγεωργίου Έλενα: «Γιατί δακρύζει το μωρό μου και έχει τσίμπλες».
Συζήτηση
Διάλειμμα: 13:00-13:30 (νερό, αναψυκτικό, καφές)

ο17  Στρογγυλό Τραπέζι (13:30-14:45)
Γυναικολογία-Ορθοπαιδοχειρουργική

Α1. Γυναικολογία (13:30-14:05)
Προεδρείο: Γεωργαδάκης Γεώργιος, Κότσυφα Χρυσαυγή

Κότσυφα Χρυσαυγή: «Πρόωρη έναρξη της σεξουαλικής ζωής. Κίνδυνοι. Ενημέρωση. Πρόληψη».
Τσάμπρα Μαρία: «Εμβόλια εφηβικής ηλικίας. Επικέντρωση στον εμβολιασμό HPV».

Α2. Ορθοπαιδοχειρουργική(14:05-14:45)
Προεδρείο: Κολοβός Στέλιος, Ρουπακιάς Στέλιος

Κολοβός Στέλιος: « Ραιβογονία-Βλαισογονία και παραμορφώσεις κάτω άκρων»
Ρουπακιάς Στέλιος: «Υποσπαδίας στα παιδιά».
Συζήτηση
Μεσημβρινή Διακοπή (14:45-16:00).
Αναρτημένες Ανακοινώσεις
Προεδρείο: Γιαννίκη Μαρία, Στελιανίδη Αθανασία
Γραμματέας: Μάγγου Χαρίκλεια

ο18  Στρογγυλό Τραπέζι (16:00-17:00)

Επείγοντα Παιδιατρικά Θέματα-Ανασκόπηση
Προεδρείο: Λάμπρη Μαρία, Τσικρίκας Θεόδωρος

Στελιανίδη Αθανασία: «Επιπλακείσα πνευμονιοκοκκική πνευμονία με εμπύημα σε κορίτσι 8 ετών. Περιγραφή 
περίπτωσης. Ανασκόπηση».
Μπαμπαλίτσα Σοφία-Δήμητρα: «Ατελώς θεραπευθείσα μικροβιακή μηνιγγίτιδα σε προνήπιο 4,5 ετών. Περιγραφή 
περίπτωσης».
Σαρηγιάννη Μαρία: «Περιγραφή περιστατικού με πρωτοεμφανιζόμενο ανθεκτικό status epilepticus σε βρέφος 12 
μηνών. 
Σχολιασμός. Νεώτερα θεραπευτικά δεδομένα»
Παπακυρίτση Δήμητρα: «Status epilepticus σε προνήπιο 14 μηνών με εμπύρετο μηνιγγίτιδα από HHV-7».
Συζήτηση

ο19  Στρογγυλό Τραπέζι (17:00-18:00)

Ψυχοκοινωνικές παρεμβάσεις-Αντιμετώπιση ΔΕΠΥ
Προεδρείο: Παπαδοπούλου Πηνελόπη,  Αναστασίου-Κατσιαρδάνη Αναστασία

Παπαδοπούλου Πηνελόπη: « Νευροψυχολογική λειτουργικότητα στη ΔΕΠΥ. Αξιολόγηση και παρέμβαση σε παιδιά 
προσχολικής και πρώτης σχολικής ηλικίας».
Τζίλα Ευθαλία: «Προγράμματα Ψυχοεκπαίδευσης γονέων παιδιών με διασπαστική συμπεριφορά».
Συζήτηση

ο20  Στρογγυλό Τραπέζι (18:00-18:45)

Δυσλεξία-Αυτισμός 
Προεδρείο: Σκεντέρης Νικόλαος, Τζίλα Ευθαλία

Θεοχαρίδου Σταυρούλα: «Παρουσίαση της Πολυεπιστημικής Συνθετικής Μεθόδου Θεοχαρίδου. Περίπτωση 
παιδιού με ορθογραφική δυσλεξία».
Κουκουλιάτα Αλεξάνδρα: «Άτομα με διαταραχές του φάσματος του αυτισμού στην εργασία και επιπτώσεις».
Συζήτηση

Διάλειμμα: 18:45-19:00 (νερό, αναψυκτικό, καφές)

ο21  Στρογγυλό Τραπέζι (19:00-20:00)

Μαθησιακές δυσκολίες-Κλινική εικόνα
Προεδρείο:  Δάκτυλα Στυλιανή, Θεοχαρίδου Σταυρούλα, 

Τζαλαμούρα Μαρίνα: «Μαθησιακές Δυσκολίες-δυσλεξία».
Μητροδήμου Αργυρή: «Το μαθησιακά αδύναμο παιδί».
Παπαμιχάλη Αικατερίνη: «Κλινική εικόνα των Μαθησιακών Δυσκολιών».
Μανάφα Φωτεινή και Μήτσιου Γλυκερία: «Πρώιμη πρόγνωση και έγκαιρη αντιμετώπιση της Δυσλεξίας».
Συζήτηση

Διάλειμμα-Πρόχειρο Γεύμα (Ευγενής Χορηγία του Δήμου Βόλου) (20:00-21:00)

ΔΕΥΤΕΡΑ 19/12/2016 (08:30-10:30)
(Ξενοδοχείο VALIS,  Αγριά)

ο                                 22  Στρογγυλό Τραπέζι (08:30-10:30)

Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας
Ελεύθερες Ανακοινώσεις-Βραχείες ομιλίες (08:30-10:30)
Προεδρείο: Κουσουνής Αλέξανδρος, Αχμάντ Αικατερίνη, Θέου Ζωή

Αχμάντ Αικατερίνη-Άννα: «Ένταξη των εφήβων με προβλήματα όρασης», από τη πλευρά του Ιατρού
Παπαθωμά Παναγιώτα: «Ένταξη των εφήβων με προβλήματα όρασης», από τη πλευρά του Ψυχολόγου.
 Λήξη Συνεδρίου, Χορήγηση βεβαιώσεων παρακολούθησης και πιστοποιητικών αξιολόγησης. Βράβευση 
εργασιών. (Υπεύθυνη Χορήγησης διπλωμάτων: Μπουδραμή Μαργαρίτα)

Επιτροπές Συνεδρίου
Τιμητική Επιτροπή
Χρούσος, Γ,  Κωνσταντόπουλος Α, Τσίκουλας Ι,  Κοτρώτσιου Ε,  Καρδαράς Π, Γεωργαδάκης Γ, Δραμητινός Μ, 
Λιούπης Α.
Επιστημονική Επιτροπή
 Αναστασίου-Κατσιαρδάνη Α, Πασσαλίδης Α,  Τσικόπουλος Γ,  Συρογιαννόπουλος Γ, Γούναρης Α, Δούδου-
Κακαβούτη Α, Καρδαράς Π,  Ευαγγελίου Α, Σκεντέρης Ν, Ρούπα Ζ,  Κουτσογιάννης Δ,  Γριβέα Ι,  
Καραγιαννοπούλου Σ, Λαζάρου Ε, Γεροβασίλη Α, Νιόζα Α, Κατσιαρδάνη Τζιοβανέττο Κ-Π, Κατσιαρδάνης Κ, 
Τζιοβανέττο Μ-Φ, Γεροβασίλη Α, Φαρίνη Ε, Λίλου Σ 
Οργανωτική Επιτροπή: Πρόεδροι: Αναστασίου-Κατσιαρδάνη Α, Λίλου Σ, Τσικόπουλος Γ, Ρουπακιάς Σ, Σβερώνης 
Μ, Μάνδυλα-Κουσουνή Μ, Κουσουνής Α, Πρίντζου-Καπότση Κ, Αχμάντ Α. Αντιπρόεδροι:  Βελαλή Κ,  Γιαννίκη Μ, 
Μπαμπαλίκη Σ, Μπίσσα Μ, Μήτσιου  Γ,  Κατσιαρδάνης Κ,  Σβώλου Σ,  Γακίκου Σ, Θεοδώρου Μ, Μάγγου Χ,  
Ξηροφώτος Δ, Ρέντα Μ, Λαζάρου Ε, Μπαρούτα Α, Δάκτυλας Κ, Θέου Ζ,  Χατζημάρκου Κ, Σμπάρδος Α, Τάτλη Χ, 
Στάμου Δ. Μέλη: Κατσιαρδάνη-Τζιοβανέττο Κ-Π, Γκουρίτσα Ο, Κυπαρίσση Χ, Παπαθωμά Π, Θέου Ζ,  Σμπάρδος Α, 
Μπαντή Ε, Αναστασίου Δ,  Δάκτυλα Σ, Μπαρμπατσάλου Α,  Αγερώτη Α, Παπαδήμου Α,  Παπαδήμου Σ, Κουσουνής 
Α, Κασιάρα Α, Τσιλίκη Ι, Βογλίδου Ε, Γκουτζούλη Α, Ακρίβος Α. 
Όλο το  Ιατρικό και Νοσηλευτικό προσωπικό,  ειδικών και ειδικευομένων Ιατρών της Π/Δ Κλινικής.
ΓΡΑΜΜΑΤΕΊΑ Συνεδρίου
Πρόεδροι: Σβώλου Σ, Λίλου Σ, Γακίκου Σ 
Αντιπρόεδροι: Μπίσσα Μ, Κ. Κατσιαρδάνης Κ, Μήτσιου Γ, Διαμαντή Μ, Μπαντή Ε, Μίχτη Α.
Μέλη: Τάτλη Χ,  Στάμου Δ, Μουστάκα Ε , Μάγγου Χ, Μπαντή Ε, Αγερώτη Α, Βαλαράκου Ε, Σορόκινα Τ, Οροβού Ε, 
Τσιλίκη Ι, Κωστελίδου Δ, Μπουδραμή Μ, Παναπακίδου Δ, Χριστοδουλοπούλου Α, Τραγάρε Α, Ρήγας Ν, Ακρίβος Α.
Επίβλεψη ιστοσελίδας και δελτία τύπου: Κατσιαρδάνης Κ, Κατσιαρδάνης Λ.
Εκ μέρους της Οργανωτικής Επιτροπής.
Στο τόμο πρακτικών  που θα κυκλοφορήσει στο Συνέδριο θα δημοσιευθούν περιλήψεις από τη συμμετοχή μας στο 

Ο28  Παγκόσμιο Παιδιατρικό Συνέδριο στο Vancouner, στο Καναδά και περιλήψεις εργασιών από τη συμμετοχή μας 
οστο 54  Πανελλήνιο Παιδιατρικό Συνέδριο στα Ιωάννινα.

Με συναδελφικούς χαιρετισμός, η πρόεδρος της Επιστημονικής και Οργανωτικής Επιτροπής,
Δρ  Αναστασίου-Κατσιαρδάνη Αναστασία

Διευθύντρια Επιστημονικά Υπεύθυνη
της Παιδιατρικής Κλινικής, Αχιλλοπούλειο Γενικό Νοσοκομείο Βόλου,
Πρόεδρος της ΕΦΥΚΕ (Εταιρία Φροντίδας Υγείας Και Εκπαίδευσης)

(6937676725, anasgr@gmail.com), 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΊΕΣ: τηλ ξενοδοχείου VALIS: 2428097260, 6973800619 (Ειδικές τιμές για το συνέδριο).  
Το κόστος της εκτύπωσης του προγράμματος αποτελεί ευγενή χορηγία του Ιατρικού Συλλόγου Μαγνησίας, 

υπό την αιγίδα του οποίου διενεργείται το Συνέδριο, τον οποίον και ευχαριστούμε.
Την αφίσα του συνεδρίου κατασκεύασε η γραφίστας κα Πρίντζου-Καπότση Κυρασία.

www.efyke.gr

8o Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΦΥΚΕ
(16/12/2016-19/12/2016)

Η Επιστημονική Εταιρία Φροντίδας Υγείας Και Εκπαίδευσης (ΕΦΥΚΕ), διοργανώνει κι' 
εφέτος, το  8ο ετήσιο Πανελλήνιο  Συνέδριό  της (16/12-19/12/2016), σε συνεργασία με 
την Παιδιατρική Κλινική του Αχιλλοπούλειου Γενικού Νοσοκομείου Βόλου, καθώς και την  
συνεργασία  της  Ελληνικής Εταιρίας Χειρουργών Παίδων, την Ιατροχειρουργική Εταιρία  
Κέρκυρας, την Επιστημονική Εταιρία Παιδιατρικής έρευνας-Παιδιατρική κλινική, 
Νοσοκομείου Λάρισας, Παν/μιο Θεσσαλίας, υπό την αιγίδα του Ιατρικού Συλλόγου 
Μαγνησίας, της Ελληνικής Παιδιατρικής Εταιρίας, του Υπουργείου Υγείας και Κοινωνικής 
Αλληλεγγύης, του Υπουργείο Παιδείας,  και με την υποστήριξη των Δήμων Βόλου και 
Ρήγα Φεραίου και άλλων Κοινωφελών Οργανισμών και φορέων.  Στα πλαίσια του ετήσιου 
αυτού Συνεδρίου, με τίτλο «Η Υγεία του Παιδιού και του Εφήβου»  παρουσιάζονται 
ενδιαφέροντα Επίκαιρα Ιατρικά και κοινωνικά θέματα, με επικέντρωση σε  Παιδιατρικά 
θέματα που έχουν σχέση με την Παιδιατρική Κλινική μας, αλλά και γενικότερα θέματα, 
Επιστημονικά και ερευνητικά, θέματα λοιμώξεων, τριτοβάθμιου τομέα,  πρόληψης και 
εφαρμογής εμβολιασμών, θέματα που αφορούν τόσο τον μαχόμενο Νοσοκομειακό 
Παιδίατρο, όσο και τον Γενικό Παιδίατρο, αλλά και τους λοιπούς λειτουργούς 
Δημόσιας Υγείας  και Εκπαίδευσης, αλλά και θέματα που αγγίζουν τη πρωτοβάθμια 
Φροντίδα Υγείας, αλλά και εκπαίδευσης του χθες του σήμερα και κάθε εποχής. Τα θέματα 
που θα παρουσιαστούν, όπως πάντα, στηρίζονται στις σύγχρονες επιστημονικές γνώσεις , 
εμπειρίες και απόψεις. 

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς, 
η πρόεδρος της Επιστημονικής και Οργανωτικής Επιτροπής,  του Συνεδρίου

Δρ Αναστασίου-Κατσιαρδάνη Αναστασία (6937676725).
Διευθύντρια Παιδιατρικής Κλινικής, ΑΧΙΛΛΟΠΟΎΛΕΙΟ Γενικό Νοσοκομείο Βόλου (ΑΓΝΒ),

Πρόεδρος  του ΔΣ της ΕΦΥΚΕ.  
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8o Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΦΥΚΕ
(16/12/2016-19/12/2016)

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ:  16/12/2016 (14:30-22:00) 
(Πνευματικό Κέντρο,  Βελεστίνου)
Εγγραφές: 14:30-15:00
Σύντομοι χαιρετισμοί και καλωσόρισμα: 15:00-15:30
Αναστασίου-Κατσιαρδάνη Αναστασία, Πρόεδρος της ΕΦΥΚΕ, Δ/ντρια Επιστημονικά Υπεύθυνη της Παιδιατρικής 
(Π/Δ) κλινικής, Αχιλλοπούλειο Γενικό Νοσοκομείο Βόλου (ΑΓΝΒ).  
Σκρίμπας Ιωάννης, υπεύθυνος λειτουργίας του Κέντρου Πρόληψης (ΚΕΠ), του Δήμου Ρήγας Φεραίος, 
εκπρόσωπος του Δημοτικού Συμβουλίου.
Νασίκας Δημήτριος, Δήμαρχος Δήμου «Ρήγας Φεραίος».
Νασίκας Δημήτριος, Δήμαρχος Δήμου «Ρήγας Φεραίος».

ΣΑΒΒΑΤΟ:  17/12/2016 (08:00-22:00)
(Ξενοδοχείο VALIS, Αγριά, Βόλου)

Εγγραφές: 08:00-08:30
Ελεύθερες Ανακοινώσεις (08:30-9:00)
Προεδρείο: Βατίδης Δήμος, Σμπάρδος Αριστοφάνης
Σύντομοι χαιρετισμοί και καλωσόρισμα
Αναστασίου-Κατσιαρδάνη Αναστασία, (Δ/ντρια, Επιστημονικά Υπεύθυνη της  Π/Δ κλινικής ΑΓΝΒ, Πρόεδρος της 
ΕΦΥΚΕ).
Πασσαλίδης Αλέξανδρος, (Δ/ντής Β΄ Παιδοχειρουργικής (Π/ΧΡΓ) κλινικής, Νοσοκομείου Παίδων « Παναγιώτη και 
Αγλαίας Κυριακού»,  Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρίας Χειρουργών Παίδων (ΕΕΧΠ)).

Λιούπης Αθανάσιος,  Δ/ντής της Χειρουργικής (ΧΡΓ) κλινικής, ΑΓΝΒ, Πρόεδρος του Επιστημονικού Συμβουλίου 
(ΕΣ).

Α΄ ΑΙΘΟΥΣΑ

1. ΠΑΙΔΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ (09:00-13:30)
          (Υπό την αιγίδα της ΕΕΧΠ)

ο5  Στρογγυλό Τραπέζι (09:30-11:00)

Κυστεοουρητηρική Παλινδρόμηση (09:30-11:00)
Προεδρείο: Σβερώνης Μάνθος, Στεφανίδης Χρήστος

Στεφανίδης Χρήστος: «Συντηρητική αντιμετώπιση της Κυστεοουρητηρικής Παλινδρόμησης (ΚΟΠ)».
Βαλιούλης Ιωάννης: «Υποβλεννογόνια έγχυση υλικού».
Παπουτσάκης Μαρίνος: «Εγχειρητική αποκατάσταση ΚΟΠ».
Συζήτηση: Τσικόπουλος Γεώργιος
Διάλειμμα: 11:00-11:30 (νερό, αναψυκτικό, καφές)
Αναρτημένες ανακοινώσεις : Προεδρείο 
Σαρικάκης Ιωάννης, Στελλάτος Πέτρος
Γραμματέας: Τάτλη Χαμαιδούλα

ο6  Στρογγυλό Τραπέζι (11:30 – 13:30)

Δυσκοιλιότητα και Χειρουργικές παθήσεις (11:30 – 13:30)
Προεδρείο: Παπουής Γεώργιος, Λαμπρόπουλος Βασίλειος 

Αναστασιάδης Κλεάνθης: «Μη χειρουργικά αίτια δυσκοιλιότητας στα παιδιά».
Γεωργίου Ελευθερία, Σμαρόπουλος Ελευθέριος:«Χειρουργικά αίτια δυσκοιλιότητας στα παιδιά».
Οικονόμου Αναστασία: «Συντηρητική αντιμετώπιση της δυσκοιλιότητας στα παιδιά».
Χάιδος Χρήστος, Τσικόπουλος Γεώργιος: «Εγχειρητική αντιμετώπιση της νόσου Hirchprung. Νεώτερα δεδομένα».
Πανταλός Γεώργιος: «Πρωτόκολλα υποκλυσμών για επιμένουσα δυσκοιλιότητα οφειλόμενη σε ορθοπρωκτικές 
ανωμαλίες».
Συζήτηση: Σφουγγάρης Δημήτριος

3. ΓΕΝΕΤΙΚΗ – ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ/ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΑ  (13:30-14:45)

ο7  Στρογγυλό Τραπέζι (13:30-14:45)

Α1. Θέματα Γενετικής και πρόληψης (13:30-13:45)
Προεδρείο: Ξηροφώτος Δημήτριος

Διάλεξη: Γεροβασίλη Αγγελική: «5 χρόνια κλινικής εφαρμογής του μη επεμβατικού προγεννητικού ελέγχου 
αναλύοντας το ελεύθερο εμβρυικό DNA στο αίμα της εγκύου».

Α2. Μαιευτικά και Γυναικολογικά Θέματα (13:45-14:45)
Προεδρείο: Κουτσογιάννης Δημήτριος, Πλακόπουλος Απόστολος

Πούσιας Σεραφείμ: «Pap-test στις έφηβες: Πότε και γιατί».
Κουκλουμπέρης Βασίλειος: «Εφηβική Εγκυμοσύνη».
Ξηροφώτος Δημήτριος: «Κύηση και Παχυσαρκία».
Συζήτηση

Μεσημβρινή Διακοπή (14:45-16:00)
Αναρτημένες ανακοινώσεις 
Προεδρείο: Βελαλή Κυριακή, Μπαμπαλίτσα Σοφία
Γραμματέας: Λίλου Σταυρούλα

4. ΧΡΟΝΙΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ-ΑΛΛΕΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΕΣ (16:00-18:00)

ο8  Στρογγυλό Τραπέζι (16:00-17:00)

Χρόνια Νοσήματα (16:00-17:00)
Προεδρείο:  Ευαγγελίου Αθανάσιος, Κούντρα Πέρσα

Καρδαράς Παναγιώτης: «Ο ρόλος του Παιδιάτρου στην ολοκληρωμένη προσέγγιση των παιδιών και των εφήβων που 
πάσχουν από χρόνια-σοβαρά νοσήματα».
Μπαμπαλίτσα Σοφία-Δήμητρα: «Ετήσια καταγραφή των περιπτώσεων πυρετικών και λοιπών σπασμών το 2015. 
Καταγραφή περιπτώσεων «status epilepticus» σε χρονικό διάστημα 18 μηνών. Ανασκόπηση».
Ευαγγελίου Αθανάσιος: «Τα μεταβολικά νοσήματα στην καθημερινή Πράξη. Οδηγίες για τους Παιδιάτρους».

 

Συζήτηση

ο9  Στρογγυλό Τραπέζι (17:00-17:45)

Νεογνολογικά  Θέματα (17:00-17:45)
Προεδρείο: Γούναρης Αντώνιος, Γριβέα Ιωάννα

Γούναρης Αντώνιος: «Ενδείξεις χορήγησης αδρεναλίνης και καφεΐνης σε νεογνά».
Ατματζίδου Ελένη: «Νεογνικός ίκτερος. Μια επιδημιολογική μελέτη σε νεογνά της Μ/Γ κλινικής και του τμήματος 
των Προώρων της Π/Δ κλινικής του ΑΓΝΒ. Σύγκριση της διαδερμικής με τη τριχοειδική μέθοδο». 
Λάμπρη Μαρία: «Το Υποτονικό βρέφος. Διαγνωστική Προσέγγιση».
Συζήτηση

ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ (ΚΟΚΤΕΙΛ)-ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ (17:45-18:15)
Σύντομος Χαιρετισμός από τη πρόεδρο της ΕΦΥΚΕ, Αναστασίου-Κατσιαρδάνη Αναστασία: α)«Η 
επιστημονική Εταιρία ΕΦΥΚΕ και ο ρόλος της στην υγεία παιδιών και εφήβων, διαχρονικά». β) «Το έργο της 
Παιδιατρικής Κλινικής το 2013-2016».
ΑΛΛΟΙ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ-ΠΡΟΣΦΩΝΗΣΕΙΣ

5. ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑ-ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ-ΠΡΟΛΗΨΗ
ΘΕΜΑΤΑ ΔΕΟΝΤΟΛΟΓΙΑΣ (18:15-21:00)

ο10  Στρογγυλό Τραπέζι (18:15-19:15)

 Χρόνια και Ανοσολογικά νοσήματα (18:15-19:15)
 Προεδρείο: Κουτσαφτίκη Χρυσή, Λαφιωνιάτης Στέλιος

Κουφόγλου Ελένη: «Ηωσινοφιλία στα παιδιά».
Τσικρίκας Θεόδωρος: «Υπερηωσινοφιλικό Σύνδρομο. Περιγραφή περίπτωσης οξείας περικαρδίτιδος-
μυοκαρδίτιδος λοιμώδους αιτιολογίας σε ανοσοκατασταλμένο παιδί με υπερηωσινοφιλικό σύνδρομο». 
Ασκητή Βαρβάρα: «Αιματουρία στα παιδιά».
Γιαννίκη Μαρία: «Παθητική ανοσοποίηση, γ-σφαιρίνη». 
Συζήτηση

ο11  Στρογγυλό Τραπέζι (19:15-21:00)

Α1. Λοιμώξεις αναπνευστικού-ουροποιητικού- Κεντρικού Νευρικού Συστήματος (19:15-20:30) 
Προεδρείο: Συρογιαννόπουλος Γεώργιος, Αναστασίου-Κατσιαρδάνη Αναστασία

Λουρίδα Αθανασία: «Εποχική γρίπη. Μέτρα Πρόληψης και Θεραπείας».
Μιχούλα Ασπασία: «Βρογχιολίτιδες. Νεότερα δεδομένα».
Βελαλή Κυριακή: «Ουρολοιμώξεις στη βρεφική και παιδική ηλικία: Κλινική εικόνα- Διάγνωση-Θεραπεία».
Συρογιαννόπουλος Γεώργιος: «Εμβολιασμός κατά του Μηνιγγιτιδοκόκκου Οροομάδας Β, C και άλλων 
οροομάδων». 
Συζήτηση

Α2. Διλήμματα και θέματα δεοντολογίας (20:30-21:00)
Προεδρείο: Χρυσοβελώνη Μαρίνα, Αναστασίου-Κατσιαρδάνη Αναστασία

Διάλεξη: Σεριστατίδου Κλεονίκη: (Προσκεκλημένος ομιλητής)
«To Ιατρικώς απόρρητο και πότε παραβιάζεται».
Γιαννίκη Μαρία: «Περιγραφή ιδιαίτερων περιπτώσεων ασθενών ΑΓΝΒ: Διλήμματα που προκύπτουν για το ποιος 
αναλαμβάνει τη διακομιδή τους».
Συζήτηση

6. ΑΥΞΗΣΗ-ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΣ (21:00-21:45)
ο12  Στρογγυλό Τραπέζι (21:00-21:45)

Θέματα ανάπτυξης και μεταβολισμού ((21:00-21:45)
Προεδρείο: Ξυνιάς Ιωάννης, Τάσσιου Ιωάννα

 Ξυνιάς Ιωάννη: «Στασιμότητα βάρους στα παιδιά».
Τάσσιου Ιωάννα: «Υπερλιπιδαιμία στα παιδιά και στους εφήβους».
 Μοσχόβη Μαρία:
 Συζήτηση
Δείπνο  στο Ξενοδοχείο Valis (για ενεργά συμμετέχοντες).

ΚΥΡΙΑΚΗ  18/12/2016 (8.30- 21.00) 
(Ξενοδοχείο VALIS)
Ελεύθερες Ανακοινώσεις (08:30-09:00)
Προεδρείο: Σβώλου Σταυρούλα, Γακίκου Σταυρούλα

7. ΝΟΥΣ ΥΓΙΗΣ ΕΝ ΣΩΜΑΤΙ ΥΓΙΗ- ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ (09:00-17:00)
(Υπάρχουν παράλληλες αίθουσες Α και Β, για τα δύο Φροντιστήρια)

ο            13  Στρογγυλό Τραπέζι (09:00-:09:30)
 (Υπό την αιγίδα της Ιατροχειρουργικής Εταιρίας Κέρκυρας)
Διαλέξεις: Μουσική-Μουσικοθεραπεία (09:00-09:30)
Προεδρείο: Γούση Κερασία-Ευαγγελία,  Μάνδυλα-Κουσουνή Μαρία.

Β1. Μάνδυλα-Κουσουνή Μαρία: «Ο ρόλος της μουσικής και του θεατρικού παιγνιδιού ως θεραπευτικών μέσων 
για τη σωματική και ψυχική υγεία του παιδιού».
Β2.Κουσουνής Αλέξανδρος-Κουσουνή-Πανταζοπούλου Αφροδίτη : «Η μουσική ως μέσο συγκρότησης  της 
προσωπικότητας του εφήβου». 
Συζήτηση

 «Σιδηροπενική Αναιμία στα παιδιά και τους εφήβους».

 1. ΙΑΤΡΟΚΟΙΝΩΝΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ-ΠΡΟΛΗΨΗ (15:30-22:00)

Εισαγωγή: Το έργο και η συμβολή της ΕΦΥΚΕ στην υγεία του παιδιού και του εφήβου. Αναστασίου-
Κατσιαρδάνη Αναστασία (15:30-16:00)

ο1  Στρογγυλό Τραπέζι (16:00-18:00)

Α1. Μητρικός Θηλασμός-Υγεία (16:00-17:00)
Προεδρείο: Αδαμίδης Δημήτριος, Αναστασίου-Κατσιαρδάνη Αναστασία

Αδαμίδης Δημήτριος: «Μύθοι και Αλήθειες για το Μητρικό Θηλασμό (ΜΘ)».
Αναστασίου-Κατσιαρδάνη Αναστασία: «Επιδημιολογική μελέτη για το ΜΘ και οι παράγοντες που τον 
επηρεάζουν».

Ψαθά Αικατερίνη: «Θηλάζουσα μητέρα και σεξουαλική σύντροφος».
Συζήτηση

Α2. Πρόληψη και αγωγή υγείας (17:00-17:45)
Προεδρείο: Καραγιαννοπούλου-Κόγιου Σοφία, Χασιώτη Αντωνία

 
Χασιώτη Αντωνία: «Ο ρόλος του ΚΕΠ, στη περιοχή Βελεστίνου». 
Καραγιαννοπούλου Σοφία: «Ο ρόλος των γονέων στη διαπαιδαγώγηση του παιδιού-Πρόληψη του σχολικού 
εκφοβισμού».
Ρέντα Μαρία: «Το αίτημα της Ειδικής Αγωγής και εκπαίδευσης σήμερα». 
Συζήτηση
Διάλειμμα: 17:45-18:00 (νερό, αναψυκτικό, καφές)
Αναρτημένες ανακοινώσεις : Προεδρείο: Μπίσσα Μαρία,  Γκουρίτσα Ουρανία
Γραμματέας: Στάμου Δήμητρα.

ο2  Στρογγυλό Τραπέζι (18:00-19:00)

Το Παιδί και τα δικαιώματά του 
Προεδρείο: Σκεντέρης Νικόλαος, Νιόζα Αγγελική 

Σκεντέρης Νικόλαος: «Ασυνόδευτοι έφηβοι πρόσφυγες: Η έκθεση της Unicef  και η κατάσταση στην Ελλάδα».
Γακίκου Σταυρούλα: «Αποτελεσματική διδασκαλία σε τάξεις μικτής ικανότητας».
Συζήτηση

ο3  Στρογγυλό Τραπέζι (19:00-20:00)

Χρόνια θέματα υγείας & Πρόληψη 
Προεδρείο:  Ατματζίδου Ελένη, Πουκουλίδου Θέκλα

Μανθάκη Λαμπρινή: «Σακχαρώδης Διαβήτης τύπου ΙΙ  σε παιδιά κι' εφήβους, από τη πλευρά του Γενικού γιατρού».
Παπακυρίτση Δήμητρα: «Περιγραφή περιστατικού Ιδιοπαθούς Φλεγμονώδους Νόσου του Εντέρου (ΙΦΝΕ) σε 
11χρονη έφηβη. Ανασκόπηση του θέματος».
Γούση Κερασία-Ευαγγελία: «Η σημασία και η αξιολόγηση των καρδιακών φυσημάτων στα παιδιά».

ο4  Στρογγυλό Τραπέζι (20:00-22:00)

Το Φαρμακείο στην Υπηρεσία της Υγείας
 

Προεδρείο: Τσικρίκα Παρασκευή, Παπαλεξανδρής Θωμάς

Ρούσσου Εριφύλη: «Η αναγκαιότητα της βιταμίνης D στη διατροφή και στη ζωή μας».

Συζήτηση

Γενική Συζήτηση-Αποτελέσματα  Ημερίδας-Συμπεράσματα στρογγυλών τραπεζών.

Γεύμα (ενεργά συμμετέχοντες και προεγγραφέντες) (22:00).

Μοσχάκη Βικτώρια: «Σχολή γονέων και Κέντρο ΜΘ στη Θεσσαλονίκη». {Σύλλογος μαιών Θεσσαλονίκης σε 
συνεργασία με την Ελληνική Εταιρία Κοινωνικής Παιδιατρικής και Προαγωγής της Υγείας  (ΕΕΚΠΠΥ)} )-Παράρτημα 
Θεσσαλονίκης}. β) Βρεττάκου Μαρία-Ειρήνη: «Μητρικός Θηλασμός και Εργαζόμενη μητέρα».

Τσάτσου Γεωργία: «Δερματολογικά γαληνικά σκευάσματα».
Μπιρλιράκης Βασίλειος: «Παιδιατρικά Γαληνικά Φάρμακα».
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